Fortbildung: Angsterkrankungen naturheilkundlich behandeln
Leitung: Rita Jung

Angsterkrankungen nehmen deutlich zu. Oft sind sie auch Ursache oder Folge anderer korperlicher
oder seelischer Erkrankungen. In diesem Grundlagen-Seminar lernen Sie Zusammenhénge und
Hintergriinde kennen. AuRerdem uben wir zahlreiche MaRnahmen fur den praktischen Einsatz in
Praxis und Beratung.
Inhalt

e Die Neurobiologie der Angst

o Erkennen von Angsterkrankungen

e Interventionen der naturheilkundlichen Psychotherapie, der Kinesiologie und der Arbeit mit
Systemaufstellungen sowie viele praktische Ubungen dazu
Kombinationsméglichkeiten mit den eigenen Behandlungs- oder Beratungsmethoden
Ubersicht hilfreicher Naturheilmedikamente
Grenzen der Naturheilkunde und Kontraindikationen
Selbsthilfe-MalRnahmen fir die Patienten

Zielgruppe: Heilpraktiker fur Psychotherapie, Heilpraktiker, Heilpraktiker-Anwarter,
Menschen, die mit Menschen arbeiten und alle Interessierten

Ort: Deutsche Heilpraktikerschule® Bamberg

Leitung: Rita Jung, Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Termin: 13.und 14.0Oktober 2018 von 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 250 € incl. Script und Arbeitsunterlagen

Bitte Schreibsachen mitbringen.

Anmeldung Uber:
https://deutsche-heilpraktikerschule.de/courses/angsterkrankungen/
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