Familien- und Systemaufstellungen
Leitung: Rita Jung

fa , DGfS

"‘. Deutsche Gesellschaft
. fir Systemaufstellungen

Anerkannte Systemaufstellerin (DGfS)

Familien- und Systemaufstellungen zeigen die bestehende Struktur, die Dynamik und das
Veranderungspotential von Systemen.

Sie sind eine effektive Mdglichkeit bei anstehenden Themen, Entscheidungen, Fragen und
Problemen. Sie eignen sich besonders, wenn bisherige Strategien nicht ausreichen. Gréere
Zusammenhange kénnen erkannt und erfahren werden, neue Lésungswege zeigen sich auf.
Diese Methode bietet sich an fir hilfreiche Entwicklungen in folgenden Bereichen:

Familie, Beziehungen, Beruf und Berufung, Gesundheit, Symptome, Finanzen, Wohnen,
Haustiere, Personlichkeitsanteile (,,iInneres Team*) und vieles mehr.

Hier die nachsten Termine fir Familien-und Systemaufstellungen in der Gruppe immer samstags:

12.Januar 2019

16.Marz 2019

11.Mai 2019

20.Juli 2019

14.September 2019

16.November 2019

Zeit: ab 10 Uhr

Kosten: 180,00 Euro

In vielen Féllen empfiehlt sich ein vorbereitender Einzeltermin, das kdnnen wir abklaren.
Termine fur Nachbearbeitung der Aufstellung und Integration des Neuen biete ich auch gerne.
Honorar hierfiir jeweils 70 € je Stunde.

Die Teilnahme fur helfende Stellvertreter oder um diese Methode kennenzulernen ist kostenlos.
Bitte hierzu anmelden.
Kontakt: rita.jung@Xkinesiologische-naturheilpraxis.de

Weitere Termine fur Aufstellungen:
in der ,Arbeitsgruppe: Aufstellungen und mehr“. Nahere Infos:
www.kinesiologische-naturheilpraxis.de/aufstellungen-und-mehr.pdf

Auch ohne Gruppe kénnen Aufstellungen in der Einzelarbeit genutzt werden.

Hier eignen sich als ,Stellvertreter”, Symbole, wie zum Beispiel:

Holzfiguren, Zettel als Bodenanker, Schuhe, Miinzen, Kuscheltiere, Edelsteine, usw.

Hilfreich ist dabei - ebenso wie in der Gruppe — sowohl der Blick von au3en auf das System, als auch
das Einfuihlen in die verschiedenen Positionen und Sichtweisen.

Hierzu vereinbare ich gerne einen Termin mit Ihnen.

Kosten: 70,- € je Stunde.
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Wer mehr Informationen méchte, wie Aufstellungsarbeit funktioniert, dem empfehle ich ein Video der
Deutschen Gesellschaft fir Systemaufstellungen. Bitte hier klicken:
http://www.familienaufstellung.org/aufstellungsarbeit
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